Ministero dell’ Istruzione, dell’ Universita e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia

Ufficio VII - Ambito Territoriale per la Provincia di Bari

Coordinamento Ed. Motoria, Fisica e Sportiva
Bari, 19.10.2010

Prot. n. 5724/MP/ Giornata Tipo Ai Dirigenti Scolastici di ogni ordine e grado
E.mail: marino.pellico.ba@istruzione.it Ai  Docenti Ed. Motoria, Fisica e Sostegno
Sito: www.uspbari.net Al Presidente C.O.N.I.
Ai Presidenti Federazioni Sportive
Loro Sedi

OGGETTO: Vivi lo Sport e i Sapori dell’AutunnoSport, Cultura....... Natura e Sagra”
Policoro Circolo Velico LucandGiornata Tipo — Regione Basilicata Agevolazioni

L’Ufficio Scolastico, ambito territoriale della prmcia di Bari “Ed.Motoria, Fisica e
Sportiva”, Prof.Marino Pellico, a seguito della agbervenuta dalla Direzione del Circolo Velico
Lucano Policoro trasmette un modello di giornap@,tal fine di far vivere i ragazzi un’esperienza
sportiva “ Sport del Mare e in Ambiente Naturaliiti ai sapori dell’autunno con sagre tradizionali

Giornata Tipo Vivilo Sport e i Sapori dell’ Autunno
Mare e Sport in Ambiente Naturale e Cultura

Sag A castagne, formaggio e pettole, soppressata e iaavallo etc.
PROGRAMMA “Natura, Ambiente e Cultura”

Ore 09.00 Arrivo presso il Circolo Velico Lucano

Ore 09.30 Escursione guidata nella Riserva Naturale “Bosco Pantano” di Policoro

Ore 13.00 Pranzo (Cannerozzetti al ragu o fusilli prosciutto e panna, cotoletta di
pollo e patatine fritte, frutta)

Ore 14.00 Conferenza sulle tartarughe marine

Ore 15.00 Giochi (tiro con l’arco, calcio balilla, ping-pong, ecc.)

Ore 16.00 Visita guidata al Museo di Policoro (o Metaponto)

Costo € 20,00
PROGRAMMA “Sport, Ambiente e Cultura”

Ore 09.00 Arrivo presso il Circolo Velico Lucano

Ore 09.30 Lezione teorica ed uscita in barca a vela

Ore 13.00 Pranzo (Cannerozzetti al ragu o fusilli prosciutto e panna, cotoletta di
pollo e patatine fritte, frutta)

Ore 14.00 Conferenza sulle tartarughe marine

Ore 15.00 Giochi (tiro con ’arco, calcio balilla, ping-pong, ecc.)

Ore 16.00 Visita guidata al Museo di Policoro (o Metaponto) o Escursione guidata

nella Riserva Naturale “Bosco Pantano” di Policoro
Costo € 25,00

N.B.Contattare la DirezionéCircolo Velico Lucano” 0835/910097 — 0835/910921
E.mail:c.velico@alice.it

IL DIRIGENTE
Giovanni LACOPPOLA
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